Obec Chrast zve vsechny milovniky sportu a dobré zabavy
na XXVIl.ro¢nik silni¢niho béhu
“TUHACKUV BEH
v Chrastu u Pribrami
v sobotu 30. kvétna 2026, areal Valcha (viz mapa)
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Trat a kategorie: Délka 8.500 m, mirné zvinény terén. START, bude jihozapadné, v lokalité VALCHA, dale po
silnici smérem na Osli, do Namnic, po asfaltové komunikaci smér Stryckovy, pres lesni
komplex Bukvice, po okraji lesa do Chrastu, kolem hfisté vpravo pokracovani dale do Zadniho
Porici a do mista startu a cile Na Valse (viz mapa)

Pro détské kategorie je trat zkradcena dle pravidel brdského bézeckého pohéru a détské
zavodéni bude pfimo v aredlu a v okoli Valchy.

A - juniofi 2007-2008 G - juniorky 2007-2008

B - muzi 20 - 39 let (1987-2006) H - Zeny 20 - 34 let (1992-2006)
C-muzi 40 -49 let (1977-1986) | - Zeny 35 - 44 let (1982-1991)

D - muzi 50 - 59 let (1967-1976) J-Zeny 45 - 54 let (1972-1981)

E - muzi 60 - 69 let (1957-1966) K- Zeny 55 - 64 let (1962-1971)
F - muzi nad 70 let (1904-1956) L - Zeny nad 65 let (1904-1961)

Startovné: 50,- K¢ pro kategorie B,C,D,E,H,I,J.K,
zdarma pro kat. A,F,G, L a vSechny détské kategorie

Registrace: online na www.brdskypohar.cz, nebo pfimo na misté v den zadvodu
Prezence: 9.00 - 10.30 - NA VALSE (zaplaceni startovného, prevzeti ¢ipu...)
Start: 9.30 Prvni détska kategorie a nasledné dalsi dét. kategorie

11.00 hod - hlavni zavod, A az L, start NA VALSE
Ukon¢ent: po dobéhnuti posledniho startujiciho do cile
Ceny: prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi

medaile a drobné ceny, absolutni
vitézové M i Z 1-3 misto pohary.
Kazdy z ucastnikd obcerstveni.

V détskych kategoriich sladké
odmeény a buit na klacku k opeceni.
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	Obec Chrást zve všechny milovníky sportu a dobré zábavy na XXVII.ročník silničního běhu “TUHÁČKŮV BĚH“ v Chrástu u Příbrami v sobotu 30. května 2026, areál Valcha (viz mapa)

